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M I C K I  G R U B E R  &  E D I T H  H O L L E R

"Leadership beginnt genau da, wo Sie 
Ihren inneren Kompass überprüfen 

und über neue Ausrichtungen im 
Leben nachdenken: Wo will ich hin? 

Wer möchte ich sein? Führung 
beginnt bei uns selbst mit der 

Klarheit über die eigene Vision." 



Zeit für eine neue 
Standortbestimmung? 

Führen und Inspirieren, sich selbst 

wahrnehmen und erkennen: eine Woche für 

das eigene Charisma. An einem magischen 

Ort, wo Sonne, Wind und Wasser -und zwei 

Coaches- den Rhythmus bestimmen  

Zielgruppe: 

Frauen, Unternehmerinnen und 

Persönlichkeiten, die ihre Wirksamkeit 

erhöhen wollen. Frauen in 

Führungspositionen und High Potentials aus 

sämtlichen Wirtschaftsbereichen.  



Ein Retreat für Frauen,
D I E  H E R A U S F I N D E N  W O L L E N ,  W A S  I H R E  B E R U F U N G ,  I H R E  

W A H R E  V I S I O N  I S T  

D I E  I H R E  P E R S Ö N L I C H E N  P O T E N T I A L E  E N T D E C K E N  U N D  

E N T F A L T E N  W O L L E N  

D I E  I H R E  T R Ä U M E  I N  W I R K L I C H K E I T  V E R W A N D E L N ,  K L A R E  Z I E L E  

E R R E I C H E N  W O L L E N  

D I E  N E U G I E R I G  A U F  I N N O V A T I V E  D E N K -  U N D  

V E R H A L T E N S M U S T E R  S I N D



Warum es sich lohnen wird:

⬥ weil intensives Arbeiten in Kleingruppen 

Spaß macht und Resultate bringt 

⬥ weil Sie von zwei erfahrenen 

Coaches/Trainerinnen die ganze Woche 

profitieren können 

⬥ weil Sie in einem Einzel-Coaching Ihre 

persönlichen Ziele schärfen werden 

⬥ weil Sie Werkzeuge und Wissen für Ihren 

beruflichen und privaten Alltag 

mitbekommen 

⬥ weil Sie von unserer Kochcoach mit 

allerlei Köstlichkeiten verwöhnt werden 



Wichtige Details
  

⬥ Anreise:   Samstag 26. Mai 2018 

⬥ Seminar: 27. Mai bis 1. Juni 

⬥ Ausflug in die charmante Stadt Cagliari 

⬥ Abreise:   Samstag 2. Juni 2018 

⬥ Teilnahmegebühr: 

€ 3.800 im Einzelzimmer 

 € 3.500 im Doppelzimmer 

(exklusive Flug und Transfer)                          

        

⬥ Kontakt:   

Edith Holler +43 664 3585323 

coaching@edith-holler.at 

Micki Gruber +39 338 5465321 - 

info@mickigruber.it 



Impressionen



micki gruber
www.mickigruber.it                                                    

                                                              

 Mehrsprachig und multikulturell in Bozen und Verona 

aufgewachsen, mit beruflichen Aufenthalten in New 

York und Mailand, bin ich heute Coach und 

Supervisorin, sowie Kommunikationsberaterin und 

Projektmanagerin. Für meinen Beratungsansatz 

kennzeichnend ist der lösungsorientierte, nach vorne 

gerichtete Blick, der hilft, in schwierigen Situationen 

vor allem auch Chancen zu erkennen und 

Motivationen für neue Ziele frei zu legen. Ich denke, 

argumentiere und arbeite ziel- und 

ressourcenorieniert. 

Frauenförderung ist mir ein besonderes, ein 

persönliches Anliegen. Vor dem Hintergrund meines 

eigenen Werdegangs will ich Frauen unterstützen, 

Ihre Potentiale für die verschiedenen Rollen als 

Führungsfrau, als Unternehmerin und/oder als 

Privatperson frei zu legen, zu stärken und Leben und 

Karriere in die Hand zu nehmen. 



edith holler
Es ist mir eine Herzensangelegenheit Menschen 

auf Ihrem Entwicklungsweg  zu begleiten und sie 

 fachlich, emotional und mental  zu unterstützen. 

Ich begleite Prozesse in denen Menschen 

wachsen, Ihre Potentiale entdecken und 

entfalten, damit  sie ihre Ziele und Visionen 

erfolgreich verwirklichen können. 

Als Coach, Mediatorin, (Mental-)Trainerin und 

Beraterin bin ich sowohl im wirtschaftlichen 

Umfeld als auch in privaten Themen zu hause. 

Über 25 Jahre war ich im Management und der 

Personalentwicklung tätig. So sind mir heikle und 

schwierige Themen in der Wirtschaft und in 

Unternehmen bekannt. Als Mutter von 4 Kindern 

und umgeben von einer Großfamilie, kann ich 

über viele persönliche Erfahrungen im Bereich 

Konflikte lösen sprechen. 

Mit Engagement gehe ich wichtige 

Wegabschnitte mit- stärkend, inspirierend, 

wertschätzend, achtsam und mit großem Respekt 

für die individuellen Entwicklungsschritte. 


